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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, zwany dalej
,Programem”, okresla zadania wtasne Gminy wynikajace z art. 4*, ust. 1 i ust 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.
Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z pézn. zm.). Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegodlnosci tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu, dziatalnos¢
wychowawczg i informacyjng, ograniczanie dostepnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacje i
reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwania.

Program okresla rownoczesnie zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii
zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019r.
poz 952 z pdzn. zm.).

Negatywnym skutkiem naduzywania alkoholu, narkotykéw jest zjawisko przemocy.

Gmina Kobylnica realizuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na
lata 2011-2021, przyjety Uchwatg Rady Gminy Kobylnica Nr VI11/91/2011 w dniu 26 maja
2011 roku.

Zatozenia niniejszego programu zostaty uwzglednione w ,Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych w Gminie Kobylnica na lata 2016-2025” przyjetej Uchwatg NR
XX1/174/2015 Rady Gminy Kobylnica z dnia 30 grudnia 2015r.

Gminny Program Profilaktyki i Uzaleznieh zgodny jest z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia, o ktéry mowa w art. 9 Ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym
(Dz. U. z 2019r., poz. 2365 z pdzn. zm.).

Uwzgledniajac cele wymienionych ustaw, oraz bazujac na doswiadczeniach osiggnietych
podczas realizowanych dotychczas programéw w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii Rada Gminy postanawia wprowadzi¢ w zycie niniejszy program.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
na rok 2021 uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i
finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Finansowa podstawe realizacji programu stanowiag dochody gminy z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 187 pkt. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 2277 z p6zn. zm.).



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien w Gminie Kobylnica
moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i
rozwigzywaniem probleméw uzaleznieh po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. W zaleznosci od charakteru zgtaszanych zmian
wymagane sg takze opinie lub uchwaty Rady Gminy Kobylnica.

Rozdziat |

Cele Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien i zjawisk przemocy.

2. Zmniejszanie rozmiaréw problemow, ktére aktualnie wystepuja.

3. Zwiekszenie $wiadomosci spotecznej oraz promowanie zdrowego stylu zycia bez
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, przemocy i innych.

Rozdziat I
Zadania do realizacji

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami.

1) Prowadzenie rozméw motywujacych do dobrowolnego podjecia terapii przez
osoby uzaleznione.

2) Realizacja podstawowej oferty terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji i sSrodkéw w Oddziatach Lecznictwa Odwykowego,
Poradni Zdrowia Psychicznego w Stupsku, ul. Ziemowita 1 A, Samodzielnym
Publicznym Specjalistycznym Psychiatrycznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w
Stupsku, ul. Obroncéw Wybrzeza 4.

3) Realizacja zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych
przez specjalistéw w zakresie pomocy rodzinom dotknietym problemem
uzaleznienia.

4) Ponoszenie kosztéw dotyczacych sporzadzanych przez biegtego psychiatre i
psychologa opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

5) Pokrywanie kosztéw sadowych i komorniczych zwigzanych z kierowaniem
wnioskéw do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego w placowce
ambulatoryjnej lub oddziale stacjonarnym.

6) Wspdtpraca z grupami abstynenckimi, osrodkami lecznictwa odwykowego,
klubami abstynenckimi w zakresie wspierania, wspoffinansowania dziatan na
rzecz Srodowisk trzezwiejacych (np. wspoétorganizacja zjazdéw integracyjnych,
festyndw, rajdéw itp.) lub podnoszenia kwalifikacji osdb pracujagcych w tych
osrodkach i klubach.

2. Udzielanie rodzinom, dzieciom, miodziezy dotknietym patologiami, w
ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy: opiekunczo -
wychowawczej, spotecznej, psychospotecznej i prawnej a w szczegoélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Finansowanie zaje¢ i warsztatow w $wietlicach srodowiskowych dla dzieci w
Szkotach Podstawowych w Konczewie, Kwakowie, Stonowicach, Sycewicach i
Kobylnicy. Tematyka zaje¢ dotyczy¢ bedzie m.in. budowania wtasciwych relacji
w rodzinie, szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych, substancji
psychoaktywnych oraz miejsc, w ktérych mozliwe jest poszukiwanie pomocy w
sytuacjach konfliktdéw rodzinnych, pomocy w odrabianiu zaje¢ domowych. Nadto
przewiduje sie prowadzenie zaje¢ w kotach zainteresowan.
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2) Organizacja na terenie Swietlic Srodowiskowych tzw. Grup Wsparcia dla dzieci
oraz cztonkdw rodzin doznajacych przemocy prowadzonych przez specjalistéw.

3) Doposazenie $wietlic Srodowiskowych w niezbedny sprzet oraz pomoce
niezbedne do prowadzenia zajec.

4) Pomoc finansowa w organizacji i prowadzeniu zaje¢ podczas trwania
wypoczynku zimowego i letniego w opiekuhczo - wychowawczych swietlicach
Srodowiskowych.

5) Dofinansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, podczas ktérego
realizowane bedg programy profilaktyczne.

6) Zakup publikacji o tematyce profilaktyczne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow spowodowanymi uzaleznieniami od
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i innych, oraz przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie w szczegodlnosci skierowanej do dzieci, mtodziezy i rodzicow.

1) Wspotfinansowanie organizaciji i realizacji lokalnych dziatan profilaktycznych na
szczeblu gminnym, powiatowym oraz udziat w ogélnopolskich kampaniach.

2) Finansowanie programéw, przedstawien teatralnych, spektakli, koncertow.

3) Organizowanie alternatywnego spedzania czasu poprzez upowszechnianie
sportu wérdd dzieci i miodziezy — nauka ptywania, program ,,Animator Sportu
Dzieci i Mtodziezy”.

4) Wspdifinansowanie organizacji konkurséw i imprez o charakterze sportowo-
rekreacyjnym popularyzujacym trzezwy i zdrowy styl zycia.

5) Szkolenia os6b podnoszacych kwalifikacje zawodowe w zakresie profilaktyki
obejmujgcej problematyke uzaleznien, przemocy itp. w szczegolnosci dla
pracownikéw szkdt, osrodka pomocy spotecznej, Swietlic, policji, strazy gminnej,
wychowawcow, kuratoréw sgdowych.

6) Wspieranie inicjatyw mtodziezy, stowarzyszen oraz innych podmiotéw
propagujacych zdrowy styl zycia, trzezwosc¢ i nie uzywanie innych srodkow
uzalezniajgcych lub przemocy, udzielanie im porad oraz dofinansowania do
imprez, kampanii, konkurséw, upowszechnianie materiatéw informacyjno —
edukacyjnych z zakresu promaocji zdrowia i profilaktyki poprzez zakup
kalendarzy, broszur, publikacji, plakatow, informatoréw.

7) W przypadku utworzenia Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Kobylnicy,
planuje sie dyzury interwencyjne, poradnictwo, pomoc psychologiczna,
terapeutyczng dla rodzin z problemem uzaleznien i przemocy z terenu Gminy
Kobylnica.

8) Wspdtpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z
profilaktykg uzaleznien.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13'i 15 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

1) Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych.

2) W przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ustawy kierowanie wnioskéw
do organow scigania.
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5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

Rozdziat lll

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kobylnicy.
Do zadan wojtéw, burmistrzéw, prezydentéw miast, zgodnie z art. 4* ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2019r. poz. 2277 z pdzn. zm.) nalezy powotanie gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, w szczegdlnosSci inicjujgcych dziatania w zakresie okreslonym w

stuzacych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Kontynuacja wspétpracy i wspétfinansowania organizacji pozarzagdowych,
stowarzyszen dziatajgcych na rzecz dzieci, mtodziezy, osob starszych w
zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym poprzez dotacje w trybie
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i
wolontariacie w szczegdlnosci na: realizacje dziatan profilaktycznych i
opiekunczo wychowawczych, prowadzenie swietlic socjoterapeutycznych,
srodowiskowych z elementami socjoterapii, realizacje zadan dotyczacych
udzielenia pomocy ofiarom przemocy domowej przez udzielenie rodzinom z
terenu Gminy Kobylnica, w ktérych wystepujg uzaleznienia lub przemoc
zabezpieczenia schronienia, pomocy psychospotecznej i prawnej, organizacje
wypoczynku z programem socjoterapeutycznym lub profilaktycznym (kolonie,
potkolonie, ferie, obozy), aktywizacja oséb starszych i samotnych, organizacja
dla dzieci i mtodziezy imprez sportowo - rekreacyjnych popularyzujacych trzezwy
i zdrowy styl zycia, leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych oraz
ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzaleznienia od
alkoholu, substancji psychoaktywnych, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, tytoniu i innych.

Wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kobylnicy, oraz Posterunkiem
Policji w Kobylnicy w zakresie sporzgdzania informacji dotyczacych osoéb
naduzywajacych alkoholu oraz informowania przez pracownikéw tych stuzb,
0s0b naduzywajacych alkoholu i ich rodzin 0 mozliwosci uzyskania pomocy w
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kobylnicy.
Wspétpraca z roznymi instytucjami w zakresie wynajmu autokaru do przewozu
dzieci i mtodziezy na zajecia profilaktyczne, koncerty, konkursy, kolonie i inne.
Wspieranie programéw edukacyjnych, profilaktycznych i szkoleh w zakresie
pomocy rodzinom dysfunkcyjnym, oraz organizowania szkoleh dla sprzedawcow
i 0s6b podajagcych napoje alkoholowe na terenie gminy Kobylnica.

Zakup wyposazenia, materiatdw biurowych, spozywczych na potrzeby Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Wspieranie programéw edukacyjno-informacyjnych o tematyce profilaktycznej
dla mieszkancow Gminy Kobylnica.

Przeprowadzenie diagnozy skali zjawisk i zagrozen zjawiskami patologii
indywidualnej w srodowisku mtodziezy szkolnej oraz dorostych mieszkarncow
Gminy Kobylnica, rozszerzona o zjawisko przemocy w rodzinie.

Przekazanie Miastu Stupsk, w drodze stosownego porozumienia, praw i
obowigzkéw Gminy Kobylnica zwigzanych z profilaktykg i wczesng terapig
uzaleznien osob korzystajgcych z ustug Stupskiego Osrodka Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych.
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art. 4*, ust. 1 oraz podejmujacych czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego. Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wydajg
takze opinie o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojéw alkoholowych z odnosnymi
uchwatami Rady Gminy, stanowiacg warunek wydania zezwolenia przez wojta, burmistrza,
prezydenta miasta na prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust.
3a w/w ustawy).

Wjt Gminy Kobylnica Zarzgdzeniem Nr 1/2007 z dnia 4 stycznia 2007r. powotat Gminng,
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kobylnicy, natomiast Zarzadzeniem Nr
198/2012 z dnia 20 listopada 2012 r. okreslono regulamin pracy komisji.

W skfad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby
posiadajgce podstawowg wiedze na temat problematyki uzaleznien, przemocy w rodzinie,
zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz zgodnie z zaleceniami Pahstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W zwigzku z nowymi metodami pracy w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien
cztonkowie komisji zobowigzani sg do podnoszenia swoich kwalifikacji.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z zapisami
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:

1. Podejmowanie dziatarh zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione.

2. Kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.

3. Organizowanie szkolen dla os6b prowadzacych detaliczng sprzedaz napojow
alkoholowych.

4. Wydawanie opinii dotyczgcych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami
Rady Gminy w Kobylnicy dla przedsiebiorcéw ubiegajacych sie o zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

5. Opiniowanie wnioskow dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegétowych
zadan okreslonych w Gminnym Programie.

Rozdziat IV
Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Ustala sie miesieczne wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w nastepujacej wysokosci:

a) cztonek komisji, niebedacy jej przewodniczacym- 575 zt (brutto),
b) przewodniczacy komisji- 880 zt (brutto).

2. Wynagrodzenie przystuguje za udziat na posiedzeniach komisji.

3. Posiedzenia komisji odbywajq sie dwa razy w miesigcu od godziny 15 * (w dniach
okreslonych przez przewodniczacego komisiji).

4. W okresie obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego albo stanu epidemii
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze zwotywad i
odbywac posiedzenia, z wykorzystaniem srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢
lub korespondencyjnie (zdalny tryb obradowania).

5. Obradowanie w trybie zdalnym zarzadza przewodniczacy komisji.

6. Za kazda nieobecnos¢ cztonka komisji w posiedzeniu komisji potraca sie 72
miesiecznego wynagrodzenia, z zastrzezeniem postanowien ust. 7.

7. Postanowienia ust. 6 nie stosuje sie w przypadku nieobecnosci cztonka komisji na
posiedzeniu spowodowanej wyjazdem odbywanym w zwigzku z dziatalnoscig Komisiji.
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8.

9.

10.

11.

Podstawag do wyptacania wynagrodzenia sg miesieczne listy obecnosci, zatwierdzane
przez przewodniczacego komisji.

W przypadku posiedzen w trybie zdalnym podstawg do wypfacenia wynagrodzen jest
sporzadzony ze spotkania protokdt, w ktérym wymieniono uczestnikow danego
posiedzenia.

Wyptata wynagrodzenia nastepuje do 10 dnia kazdego miesigca za miesigc
poprzedni.

Przy podrézach czionka komisji, odbywanych w zwigzku z dziatalno$cig Komisji na
terenie Gminy Kobylnica (m.in. wyjazdach na okolicznos¢ wydania opinii 0 zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy), jak i
poza terenem Gminy Kobylnica, cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy
wedtug zasad obowigzujgcych przy podrézach stuzbowych na terenie kraju zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w
sprawie naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (Dz. U. z
2013r., poz. 167).

Rozdziat V
Realizacji Programu stuzy¢ ma miedzy innym nastepujaca struktura instytuciji:

1.

L ooNOU R WN

I e e
O Ul WN RO

Wojt Gminy Kobylnica.

Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Centrum Ustug Wspélnych.

Gminne Centrum Kultury i Promaciji.

Referat Strazy Gminnej.

Podstawowa Opieka Zdrowotna.

Poradnia Terapii Uzaleznieh.

Poradnia Zdrowia Psychicznego.

. Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii.

. Policja.

. Stupski Osrodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
. Kluby Abstynenckie.

. Lokalne media.

. Organizacje pozytku publicznego.

. Koscioty oraz inne podmioty.
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