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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Gminy Kobylnica

2. Rodzaj zadania publicznego1) 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
działalności leczniczej
32) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom
społecznym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Koło Gospodyń Wiejskich Sierakowo, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykłe, Krajowy
Rejestr Kół Gospodyń Wiejskich prowadzonym przez Agencję Restrukturyzacji i modernizacji
rolnictwa: 2212060003, Kod pocztowy: 76-251, Poczta: Kobylnica, Miejscowość: Sierakowo
Słupskie, Ulica: Sierakowo Słupskie, Numer posesji: 32b, Województwo: pomorskie, Powiat:
słupski, Gmina: Kobylnica, Strona www: , Adres e-mail: trenerslupsk@gmail.com, Numer telefonu:
505583683,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Łukasz Dróżdż
 
Adres e-mail: trenerslupsk@gmail.com Telefon: 574-091-
411

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zdrowe życie mieszkańców Gminy Kobylnica

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

22.06.2023 Data
zakończenia

15.09.2023
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

- Przedstawienie i edukacja dorosłych w tematyce zdrowego żywienia, poprawy stanu psychiki oraz
usprawnienia funkcjonowania w życiu codziennym jak i pracy pod kątem zdrowia organizmu. Cykl
składać się będzie z 5 spotkań skierowanych do mieszkańców Gminy Kobylnica oraz pracowników
Urzędu Gminy Kobylnica i jednostek podległych, na których wykładowca przedstawi wszelkie
opisane wyżej zagadnienia oraz poprowadzi panel Q&A, odpowiadając szczegółowo na wątpliwości
uczestników. Do realizacji zadania zostaną wykorzystane materiały dydaktyczne w postaci specjalnie
na te wykłady przygotowanych szablonów w wersji papierowej i elektronicznej. Zawarte w nich
informację pozwolą uczestnikom rozwijać swoje dalsze umiejętności oraz nakierują na m.in. prace
naukowe i opracowania potwierdzające wszelkie tezy omówione na wykładach. Dodatkowo
przedstawione zostaną produkty wartościowe w zdrowym żywieniu i suplementacji. W trakcie
wykładów zostanie również udostępniony poczęstunek zagwarantowany przez profesjonalny
catering dietetyczny. Wzrost świadomości uczestników w tematach zdrowego prowadzenia
organizmu przyczyni się do rozwiązania wielu trapiących problemów oraz poszerzenia wiedzy na
temat radzenia sobie z chorobami cywilizacyjnymi jak otyłość czy depresja. W celu
rozpowszechniania informacji o realizacji zadania publicznego, informacja ta zostanie umieszczona
w social mediach grup współpracujących z KGW, drogą SMS do osób zainteresowanych oraz w
miejscach ogłoszeń w Gminie Kobylnica. Zgłoszenia przyjmowane będą poprzez wykorzystanie Mass
Mediów. W przekazywanych informacjach i materiałach promocyjnych, zostanie uwzględnienia
informacja o finansowaniu zadania przez Gminę Kobylnica.

Miejsce realizacji

Do zrealizowania spotkań wykorzystywane będą (w zależności od potrzeb) świetlice wiejskie
znajdujące się na terenie Gminy Kobylnica/Świetlica GCKiP/sala narad Urzędu Gminy Kobylnica.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Lista uczestników około 80 osób Lista obecności

Liczba przeprowadzonych szkoleń oraz
wykładów

5 spotkań trwających po 2h Dziennik wykładów

Wzrost świadomości w zakresie
zdrowego stylu życia

około 80% uczestników Opinia eksperta

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Koło Gospodyń Wiejskich w Sierakowie aby w pełni spełnić oczekiwania konkursowe oraz
narastające potrzeby mieszkańców gminy, ma zamiar nawiązać współpracę z Łukaszem Dróżdż.
Dietetykiem oraz trenerem personalnym, który swoje doświadczenie poprał ukończonymi studiami
oraz tytułem Vice Mistrza Świata w kulturystyce roku 2021.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Łukasz Dróżdż pełnił funkcje szkoleniowca z tematyki zdrowego życia m.in. w Starostwie Słupskim,
Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu oraz eventach tematycznych. Koło Gospodyń Wiejskich
dodatkowo doświadczone jest w realizacji pomniejszych działań związanych z funduszami Sołeckimi.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Materiały dydaktyczne, sprzęt multimedialny, materiały prasowe

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Materiały dydaktyczne oraz
przykładowe

1 000,00    

2. Wykładowca 2 500,00    

3. Materiały prasowe 300,00    

4. Poczęstunek 500,00    

5. Koszty administracyjne 400,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 4 700,00 4 700,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Potwierdzona za zgodność z oryginałem kopia odpisu z KRS, innego rejestru lub ewidencji
wystawionego nie wcześniej niż 6 miesięcy przed upływem terminu składania ofert.
(obligatoryjny - papierowo, złożony również elektronicznie)

2. Statut organizacji lub inny dokument określający przedmiot działalności pożytku publicznego
organizacji , zgodny z zakresem ogłoszonym w konkursie. (obligatoryjny - papierowo, złożony
również elektronicznie)

3. Oświadczenie, że w stosunku do wnioskodawcy nie są prowadzone postępowania egzekucyjne
oraz wnioskodawca nie posiada zaległości wobec Zakładu Ubezpieczeń Społecznych lub organów
podatkowych, oraz że w stosunku do wnioskodawcy nie zachodzą przesłanki ogłoszenia
upadłości. (obligatoryjny - papierowo)

4. W przypadku składania oferty wspólnej - umowę zawartą pomiędzy partnerami. (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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